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Цель: Обеспечение эмоционального радостного настроения и формирование у детей интереса к зимним видам спорта и ценностного отношения к занятиям физической культурой через совершенствование двигательных способностей детей.
Задачи:
1.Формировать начальные представления о зимних видах спорта.
2. Повышать двигательную активность.
3.Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнований, играх-эстафетах, целеустремлённость, командные чувства.

Оборудование: 

       Дуги 4 шт., снежки (из ткани), конусы 6 шт., кегли 12 шт 2 искусственные елки, игрушки елочные (пластиковые или мягкие), деревянные ложки 2 шт., снеговики из бумаги 2 шт, 
Ход праздника:

Команды под музыку заходят в спортивный зал, их приветствуют болельщики. 

Ведущий: Здравствуйте ребята! Рада приветствовать вас на нашем празднике.

Над землею закружила.

Вновь зима свой хоровод.
Пусть здоровье, радость, силу
Зимний спорт нам принесет.
Все мы скажем: "Нет!" простуде.
Нам морозы нипочем.
Мы дружить с коньками будем, 
С клюшкой, шайбой и мячом.

Сегодня в нашем зале будут проходить соревнования сильных, смелых и отважных! Разрешите представить вам наши команды! 

1) Команда - «Улыбка» -  старшей группы!

Ваш девиз: Улыбайся каждый раз, для здоровья это класс!

2) Команда – «Дружба» - старшей группы! 

Ваш девиз: Девиз наш: Дружба и успех! 
Мы победим сегодня всех!

Команды готовы? Болельщики готовы? Начинаем наши соревнования «Зимние забавы». 

Ведущий: Начинаем соревнования!

 Под музыку появляется Снеговик

Снеговик: Здравствуйте, ребята!

К вам я в гости торопился,

Да в сугроб я провалился.

Я, весёлый снеговик,

К зиме, холоду привык.

Снеговик я, непростой,

Я весёлый, озорной.

Очень я люблю играть-

Бегать, прыгать, догонять!

Ребята, скажите в какое время года можно вылепить снеговика? (ответы детей)
Вы любите играть?

Хочу с вами поиграть в зимние подвижные игры.
Проводится разминка под музыку.

Ведущий: Разминку провели, пора начинать состязания. Команды, на старт! Послушайте задания для первого испытания!
Игра-эстафета: «Кто быстрее до снежка» (пролезть под дугой, перешагнуть барьер взять снежок и вернуться в свою команду).
Игра-эстафета: «Наряди елку» (на противоположенной стороне площадки стоят елочки, дети должны донести игрушку в деревянной ложке обходя кегли и повесить игрушку на елку).
Игра «Раз, два, три – фигура спортсмена замри!»
По очереди команды выбирают карточку с зимним видом спорта, движениями или позой показывают спортсмена. Игроки другой команды должны отгадать.

Игра –эстафета «Лепим Снеговика» ( из бумаги вырезаны части снеговика, участники преодолевая препятствия должны собрать снеговика на противоположенной стороне площадки).
Проводится игра «Заморожу» со Снеговиком. (Дети становятся вкруг, Снеговик в центре круга. Ребята выставляют руки вперед, снеговик пытается их коснуться, задел -  того заморозил).
Ведущий: Команды для награждения стройся! Предоставляю слово жюри.

Подводятся итоги соревнований. Детей награждают медалями и сладкими подарками. Болельщики награждаются сладкими подарками.

