Советы родителям капризного ребёнка

   Как известно — все дети разные. Наверное, многие мамы находились в ситуации, когда другие мамочки не могли нахвастаться достоинствами своих детей и их послушностью, а Вам в этот момент даже нечего было сказать, так как лучше всего у Ваших деток получается капризничать и шкодить! Но возможно ли научить ребенка быть послушным и как нужно бороться с его капризами и истериками?

   Не один раз замечала за своим чадом, что если ему некоторое время не уделять внимания, он начинает капризничать, но стоит только мне уделить ему внимания и чем-то занять, он ту же располагается к новым занятиям. Из этого можно сделать вывод, что капризным деткам, нужно уделять больше внимания и мамы должны набраться терпения, что бы научится все свое свободное время уделять ребенку. Кроме того, необходимо выбирать правильные методы воспитания для детей. Например, от многих мам слышала, что они просто уходят от ребенка в другую комнату или начинают его игнорировать, когда он начинает капризничать. Это глубокое заблуждение и совсем не правильно! Таким образом  Вы учите детей уходить от проблем, а не решать их! В таких случаях обязательно нужно поговорить с ребенком, пусть даже он продолжает плакать, но делает это у Вас на руках или слушая Вас, а не один в комнате! В такие моменты лучше всего будет постараться занять ребенка любимым делом ( у нас, например, это посмотреть в окошко на машины), переключить его внимание. Думаю, даже в самых капризных детей, есть то, что его успокаивает и ему нравится! О том, что не стоит ругать ребенка, даже не говорим, также не приветствуется угол или другие наказание! Очень важно побольше  разговаривать с малышом, наводить примеры, что вот мама или папа так же не делают! Только внимание и выдержка помогут Вам бороться с детскими капризами и даже их побороть! Будьте счастливы!

