Спортивное развлечение  «Мы дружные ребята» для детей 4-5 лет.

Цель: воспитание у детей чувства дружбы,  гордости за свою Родину.
Задачи: развивать познавательный интерес детей  к национальным праздникам, историческим моментам в жизни России, родного края; воспитывать  чувства любви и уважения к русским национальным героям.
Ведущий:
 Мы День Единства отмечаем.
России праздник молодой,
И всем и каждому желаем
Стране быть верным всей душой
Сильна великая держава сынами, дочерьми своими.
России не померкнет слава, пока мы вместе и едины!
4 ноября вся наша страна отметила День народного единства. Во все времена русские люди любили свою родину, дружили, помогали друг другу, объединялись, когда Родине грозила беда, и вместе защищали её от врагов. Во имя родной стороны совершали подвиги, слагали о ней песни, пословицы и стихи.
Я хочу вас попросить сейчас подобрать красивые нужные слова к слову Родина … Родина у нас какая? (Высказывания детей)

Ребёнок:
 В единстве, братстве сила наша,
И нас врагу не победить!
Так пусть становится все краше
Страна, где довелось нам жить!
 Ребёнок:
 Сильна великая держава
Сынами, дочерьми своими.
России не померкнет слава,
Пока мы вместе и едины!
Ребёнок:
 Наша матушка-Россия
Как и прежде станет сильной.
Праздник – день патриотизма,
Славься, гордая Отчизна!
Вед: Русский народ испокон веков славился силою, удалью, ловкостью молодецкой. И были всегда на Руси богатыри – эдакие силачи с добрым сердцем и чистою душой. Наши богатыри сегодня собрались на спортивных соревнованиях «В единстве наша сила» и мы сейчас узнаем, какая команда самая сильная, выносливая, упорная, ловкая и самая дружная.

Вед.  Здесь собрались самые ловкие, смелые и быстрые дети.
Соревнования начинаются!
А теперь небольшая разминка! (Дети делают разминку) Ребята, праздник мы отмечаем осенью

1 эстафета: «ПЕРЕПРЫГНИ ЧЕРЕЗ ЛУЖИ» 
Дети  прыгают до ориентира и обратно. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету.
2 эстафета «САМЫЙ ЛОВКИЙ». (Кто быстрее переправится по дорожке ).
Дети переправляются по дорожке здоровья.
Две косички, две сестрички
Вверх взлетают, словно птички.
Друг за дружкою с утра -
Начинается игра.
3 эстафета  «ПЕРЕВЕЗИ ТОВАРИЩА»
Участники цепляются  друг за друга, получается длинная цепочка.
Будем вместе мы играть,
Бегать, прыгать и скакать.
Чтобы было веселее,
Мяч возьмем мы поскорее.
4 эстафета «ОТКРЫТКИ И ГОРОДА»
Дети по очереди  прыгают, удерживая мяч между коленами, берут открытку, показывают город на карте, откуда прислали нам открытку, возвращается назад бегом с мячом в руках.
5 эстафета «ТОННЕЛЬ»
Две косички, две сестрички
Вверх взлетают, словно птички.
Со скакалкою с утра -
Начинается игра.
Дети подлезают под скакалку, постепенно, которую опускают всё ниже
Вед. Ребята, вот и закончились наши соревнования.
В День единства будем рядом,
Будем вместе навсегда,
Все народности России
В дальних селах, городах!
Вместе жить, работать, строить,
Сеять хлеб, растить детей,
Созидать, любить и спорить,
Охранять покой людей.
Предков чтить, дела их помнить,
Войн, конфликтов избегать,
Чтобы счастьем жизнь наполнить,
Чтоб под мирным небом спать!
Вед: Сильна Россия только тогда, когда она едина! Россия – единая, могучая, бескрайняя, гостеприимная – протягивает руку дружбы и раскрывает объятья всем братским народам и добрым соседям, всем, кто желает жить на земле мирно.
Слово «Мы» сильней, чем «Я».
Мы – семья, и мы – друзья.
Мы – народ, и мы – ЕДИНЫ.
Вместе мы непобедимы!
